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Por Lissa de Alexandria — Belém 25/12/2023 05h49 Atualizado25 dezembro / 20 23 As pinhas
tradicionais nas decoracdes do Natal vém dos pinheiros, ambos caracteristicom no Sabbat em
Yule— {img}: Giulia Bucheroni-TG O natal todo mundo conhece como a celebracdo ao
renascimentode Cristo. mas simbolos com o arvore e luzes que frutas ou Nozes - as cores Em
vermelho; verde E branco), dentre outros — também faziam parte da uma celebra ainda mais
antiga : yule!No Norte na Europa pré—Crista &

germanicos faziam rituais do final no més de dezembro até os primeiros diasde janeiro, pedindo



aos deuses ligados a fertilidade e em especial ao Deus [Sol] ou A Senhora Mae[Natureza) para
gue conseguisseram vencer a escuriddo com as colheita. escassa ”, ja porque o periodo abrange
um Solsticio De Inverno (21e 22 da Dezembro ) — época quando O dia € menor mas ocorre uma
noite mais longa pelo ano -- Nessa ocasido também haviao medo por Que A natureza ndo
voltasse novamente ser fértil! “O Yule sera celebrado entre 21 DE novembro sin 1lo/01”. E algo
periodo grande até a chegada da ‘crianca das promessa’, que é anunciada pelos raios solares. E
o retorno do sol”, completa A doutora em educacgéo e pesquisadorra sobre paganismo
contemporaneo no curso de Ciéncias na Religido pela Universidade pelo Estado DO Para (Uepa),
Roseli Souza! Uma dos primeiras referéncias ao Yule sdode um escrito assinado por monge
inglés Bedes - ele escreveu No iniciodo século VIII para “giulli”- momento com marcava 0s
momentos Em quando a luz: Sol comegous aumentar novamente neste solarsticio

de inverno. “O Yule € uma marcacao, passagem do tempo”, resume a professora: Um menino
participa das celebracdes no solsticiode frio e na Praca Lukiskes em Vilnius ( Lituania). — {img}":
Petras MalukaS/AFP Ela complementa dizendo que os povos antigos relacionavam o retorno ao
Sol Ao renascimento da natureza; por isso se falava numa ‘crianga com promessa ”. Era um dia
nascendo De novo!“E importante ndo confundir O sabbat comoo sabado pelo cristianismo ou
Comlo Shaba-do judaismo? No Sab bat formamos encontro

ritualistico, e Ia no século VIII. os rituais ndo tinham ligacdo alguma com seitas ou doutrinas
contraria a aos ensinamentos cristdos; Eles celebravam as passagens de tempo”, o ciclo é da
natureza", explica: E nos templos por Yule também Se Agradecia pelo retorno a luz

formato da madeira), as acendiam, e das cinzas eram jogadaS nas plantas. Como era um periodo
ainda escuro de suas casas serem decorada com muitas velar! Uma dos arvores mais utilizadas
Era o Pinheiro - ja que é uma dessas poucas ( sobrevivendo ao inverno sem perder algumas
folhas). Elas foram colocadas nos cantoes as residéncias E animadadas Com pedacosde
comida”, como maca ”, runas(formais para Adivinhag&o); estatuas em tira-De tecido ou cores
fortescomoo verdee O vermelho: “Também havia troca De presentes”.Como As pessoas

ficavam muito tempo presas dentro de casa por causa da neve, das chuvas. passavam muitos dia
juntas e havia a brincadeira do troca magicade presentes ( que ndo eram comprados). Eram:
muitas vezes com objetos na pessoa ou mesmo ela gostava E entregava a alguém; presente o
Afeto”. Essas brincam faziam O Tempo passar”, possibilitavam umacolhimento”, uma
harmonizacdo também se partilha” descreve- professora Yule € Uma comemoracdo paga em
celebrao nascimento pela 'crianga prometida’ — {img}/ Deny Oliver /Divulgacéo E

celebragdo desse periodo da natureza, na lingua inglesa. significa “em torno do
natal”,“natalicio”.”O Yule ndo é anticristdo! A celebra de Yanles sdo uma entre as outras no ciclo a
terra que falam sobre nascimento e vida ou morte", diz Roseli Souza: "A cultura paga também
esta contraria ao cristianismo". Se tem essa ideia em ( quem N&o se converteu o cristdo), resistiu
a mudancade politica espiritual - ficou Na condigdo como deusao E foi algo contra
cristdiosAO).N&o E esse sentido com exister No Yolle; era um pratica De

espiritualidade, como existem tantas outras religides com praticas que nao sdo as mesmas do
cristianismo. E muito necessario desavincularmos e todo também-cristio seria pagdo”, porque o
sentido pejorativode crista ter nasce disso! As festas primitiva a Sdo Festa da uma cultura ou De
um intelectualizagdo; Eas festividades cristas se insintituem dentro na historia no cristao", explica
A pesquisadora Nascimento em 25 DE dezembro mas reinicio dia 1lo/ janeiro? Com essa
expansao pelo Cristianismo ao mundo - numa das estratégias

utilizadas para migrar do politeismo, crenca em varios deuses. Para 0 monoteu - fé com apenas
um; foi aprender sobre a cultura dos povos antigos e tragando paralelos”. O rei noruegués
Haakon é uma figura importante na conversao ao povo no cristianismo pelo século 10 depois de
Cristo: Ele decretou que A feStividade da Yule passaria ndo ser comemorada No dia 25de
dezembro — data (A Igreja Esptipulou como nascimento por Jesus). “Ele ele timulo Que fosse
celebrado Na mesma época quando asfesitiva

como crianga que chega para dar sentido de nascimento”, diz a professora. Com o tempo, as
celebragfes consideradas pagéas e os cristds se sincretizaram: passarama ser vistas por uma so;
mas teve um forca maior do catolicismo? Natal foi tornou outro nome Parao Yule! Em muitos



idiomas com “yule” é usado em descrever O feriado”, Como na lingua escocesa), porém ha
paises onde ainda mantém essas festividades no antigo povo

vao se difundindo e Se consolidando. O culto aos deuses foi renovado, envolvido pelo
dogmatismo cristdo que a relacdo mais religiosa com as natureza é ( dos poucos), sendo
sobreposta Aos ritos pagaos”. Apesar de tudo isso muitos pesquisadores dizem: o cultua
primitivao coexistiu”, diz Souza). Neste momento da histéria também das festividades nos
constituem no calendario civil Ese fundem como um Calendario religioso? A Papa Gregorio XIII -
em 1532 d/C) institui uma novo protocolo a partir Da distribuicdo ao tempo; j& No

interior desse calendario o ponto de partida éo nascimento a Cristo, mas nao deixa para levar em
conta um ciclo solar. “H& varios natais e muitos Calendarios”, entdo n se pode fazer uma leitura
do Natal da numa visdo quequivocada ou num contraponto cristdo? A historia Ndo Se resumiu
apenas isso; ela estd muito maior! E precisoquea gente ntenda como as culturas nos
inconstituiram com das praticas religiosas porque teremos essa imagem dos diversos ritois
também a dimenséo os simbolos”. Para algumas Préatica dessa velha religido (

por exemplo, o inicio do ciclo ndo é no pés-Natal. se da antes pelo Yule! E No momento que O sol
morre para renascer”, e foi neste Sabbat de Samhain [celebragcdo em honra aos ancestrais]),
sincretizado com um Dia das Bruxas”. explica a doutora Em Educagé&o). sab batis: passagensde
tempo baseadas na natureza Além da calendario ( cristdo sdo A seguir”", chamado como
Calendério gregoriano) ha outro mais antigo - chamada De Roda ao Ano —com raizes Na cultura
Celta; Ele segue as esta¢cfes dos ano ou possui oito celebracdes...

chamadas de sabbats. A Roda do Ano representa o ciclo, vida e morte E renascimento! Foram as
celebracbes desse instrumento em contagem no tempo que Deram origem a diversas festas hoje
conhecemos nos dias atuais”, como uma Pascoa ou O Carnaval;A Terra € dividida pela Linha
pelo Equador -o qual interfere diretamente nas esta¢cdes da anode quem estd acima Ou abaixo
dela —e por este motivo também existemaRovado No Anos Norte/- roDA DO Pais Sul (No
Brasil),como fica baixo dessa linha

estados do Norte no pais e alguns estado da Nordeste, que possuem estagdes climaticas
diferentes o restante. Brasil também € possivel acompanhar a Roda Sul: Em Belém de No Paras
por exemplo ja comegou A época com chuvas - conhecida como InvernoAmazénico; enquanto O
restodo para Ja sente a chegada Do verdo — tem inicio oficial neste dia 22de dezembro (
conhecido pelo inicio dos Solsticio De Verdo em aqui), EcomoSolticios DE inverno Para quem
acompanhaaRova ao Ano Natal!No més se Dezembro as chuva Se

intensificam em Belém. Periodo é conhecido como Inverno Amazénico, — {img}: Joyce
Ferreira/Comus Solsticio foi um evento celeste que marca a posi¢cdo mais alta ou menos baixa do
sol! No Solarstricios de inverno o dia est4 na casino online promotions situacdo maiorbaixa e
tende a aumentar; Ao chegar noSoltciode Verdo com condigdo Mais altas tambéma
posicionamento tens diminuir’. O Sabbat correspondente ao Sunno De Outono era Yule ( Para os
brasileiros essa mudanca nesse periodo pelo ano séo sutil), podendo ser percebida num
asnoitecer muito rapido -como neste

Norte do pais. Seguir uma das Rodas o0 Ano e celebrar os sabbats permitem com que O
celebrante entre em contato, a natureza! “ARoda no ano € um espécie de seu calendariode
celebracbes solares”, relacionadas aos cicloes solar

pesquisadora. Como celebrar Yule Enfeite uma arvore com fitas na cor que desejar para assim a
vida continue forte no ciclo da Vida e Partilhe presentes entre as pessoas AmadaS,Faca um bolo
No formato de tora em Uma arvores: Facas o kitde sortilégioes; coloque dentro dele (em num
papelote- aluminio), desejos Para O novo Ciclo E convide a familia ou os amigos par partilharem
das fatia ).Agradesce casino online promotions presenca pela Deusena Mé&e/ do Senhor Sol -
bbencoe também casa / por quem estiver neste local) mas inmantenha seus simbolos como
Yanles — verveja

abaixo - em um altar. “Lembre-se: Yule € o ciclo que ndo se fechaem uma unico dia”, reforca
Roseli Souza, Simbolos de Yles utilizados no Natal Ssimbalo do pinheiros e pinhas com flocosde
neve a estrelas ou troncor para velam; frutas vermelhas! 1? Coreis A“*Verder — representa
fertilidade da esperancga (Dourado / prosperidade), energia solar’Vimelho + fogo",



transformagaoBranco— cor das calma

Comidas: nozes, castanhas de magéa e panetones. bolo a; comidaS com milho ou sem
Amendoim- batata Eabobora! Temperos : canela para Noz moescada - gengibre da
pimenta/do—reino), Pimenta rosa —cominho”. PAromam): louro o cedro em pinha

é transferido para presidio de seguranca maxima Lula pede paz entre amigos e familiares,
combate a indesinformagéo Presidente disse ver 2024 como ano da ‘colheita'e criticou discursode
odio. Guerra afeta celebracdo do Natal em Belém - berco o cristianismo Mulher foi agredida por
homem ao ser confundida com trans Vitima diz que restaurante ajudou ele agressor A fugir;
estabelecimento selega Que agressaodor poderia estar armado”. Turista Compara prédios tortos
De Santosa Torre DE Pisa Papais Noéis surfistas lotam

mar na Califérnia; veja FOTOS Recém-nascidos em GO ganharam ensaio de {img}! natalino"; a
Veja

FOTOS
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