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Resumo:

aposta esportiva pix : Ganhe em dobro! Fagca um depdsito em bags.wygmg.com e receba o
dobro do valor de volta como bénus!

contente:

O Dia da Cidadania € comemorado no dia do primeiro ao sabado do més de abril, desde a data
da fundacao, dia de Séo Francisco.

E um dia facultativo as criancas com necessidades especiais, que nascem para receber o auxilio
e a educacdo em seu cotidiano.

Até o ano de 2001, o Dia da

Cidadania era comemorado dia no dia 26 de Julho.

Em maio de 2018, foi feita a primeira reforma da festa até entdo no dia 21 de maio, porém, a atual
comemoracao se inicia em 20 de maio como o Dia da Cidade.
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SS Sebastian

Se vocé planeja comecar 2024 milionario, o jeito mais "facil* de fazer isso é recorrer a loteria que
mexe com os sonhos dos brasileiros todo fim de ano. Aprenda agora a jogar na Mega da Virada
online, no conforto do seu lar, usando celular ou PC.

Como apostar na Mega da Virada online

O processo pode ser realizado via internet pela pagina oficial das Loterias Caixa ou pelo
aplicativo disponivel para Android e iPhone — lembrando que, para fazer tudo online, € preciso
fazer uma aposta de pelo menos R$ 30.

Pelo computador

Se vocé esta no computador, faga assim:
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Por Zaia Angelo, Talia Santos, Bruna Yamaguti, Jodo Raimundo, TV Globo e aposta esportiva pix
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Em uma série de reportagens, falamos sobre a descoberta da transexualidade ainda na infancia;
os desafios de adolescentes que estdo em fase de transi¢ao; e por fim, sobre hormonizacéo e
cirurgias de redesignacao de sexo.

A inadequacéo vivenciada por pessoas transgénero pode provocar o que especialistas chamam
de "disforia de género", que é quando uma pessoa nao se sente confortavel com as
caracteristicas masculinas ou femininas de seu corpo.

Pessoas trans contam suas historias e relatam como passaram a se sentir livres e mais felizes
apos o processo de transicao.

Mulher trans conta como se sentiu ap0s cirurgia de redesignacao de sexo

“Hoje eu sinto que ndo me falta nada. Eu sou aquela mulher que eu sempre sonhei e isso me traz
felicidade, traz bem estar na minha vida.”

Este € o relato de Maria Luiza da Silva, militar reformada da aerondutica. Ela conta que comecou
aposta esportiva pix transicdo de género aos poucos, primeiro com o modo de se vestir, usando
mais roupas femininas. Mas a alegria s6 se completou mesmo quando ela fez a cirurgia de
redesignacédo de sexo (veja {sp} acima).

Cligue aqui para seguir o novo canal do aposta esportiva pix DF no WhatsApp.

“Em alguns momentos eu estava sentindo dor ainda do processo cirlrgico, mas mesmo assim o
meu rosto estava estampado de tanta felicidade”, comemora Maria Luiza.

“Imagine vocé usando uma fantasia de uma coisa ocasional, por exemplo um monstro ou uma
bruxa, e vocé ndo consegue tirar essa fantasia, vocé ndo consegue modificar aquilo que esta no
Seu corpo, vocé nao se reconhece aquilo. Imagine a agonia e o sofrimento disso, estar em um
corpo que nao é seu”, explica a médica psiquiatra Elaine Bida.

Essa inadequacéo vivenciada por transgéneros pode provocar o que especialistas chamam de
"disforia de género", que é quando uma pessoa ndo se sente confortavel com as caracteristicas
masculinas ou femininas de seu corpo.

Em uma série de reportagens, falamos sobre a descoberta da transexualidade ainda na infancia;
os desafios de adolescentes que estdo em fase de transi¢ao; e por fim, sobre hormonizacéo e
cirurgias de redesignacao de sexo.

Leia a 12 e a 22 reportagens da série sobre transexualidade:

'‘Mamée, me chama de filha sé hoje": familias de criancas trans falam sobre descoberta da
identidade de género na infanciaTransexualidade: jovens em fase de transicéo falam sobre
preconceitos e dificuldades

Liberdade para ser quem é

Homens trans falam sobre processo de transi¢cdo na vida adulta

Para o psicélogo clinico Ernesto Nunes Brandao, se entender como pessoa trans foi libertador.
Ele conta que, porém, quando iniciou 0 processo de transicdo, estava perto dos 40 anos de idade
€ por isso ouviu que "estava velho demais" para se descobrir.

"Eu acho que me libertou de muitas angustias que eu sentia e que eu ndo consegui dar nome,
entdo pra mim foi super potente poder me entender e me assumir nesse lugar de homem trans. E
CUrioso porgue eu ouvi por muito tempo que 'se vocé fosse trans mesmo, vocé saberia antes’, que
€ uma coisa que os adolescentes escutam ao inverso"”, diz.

O DJ e produtor musical Ravi Camilo relata que comecou a transicdo em 2023, com terapia
hormonal.

"Para mim a retirada da mama vai ser a maior libertacdo. Eu ia para a praia e pensava assim:
Meu Deus, o que eu estou fazendo com esse biquini? Eu estou me sentindo errado, ndo sou eu",
conta.

Questao de saude

Mulher trans é atendida no Ambulatério Trans, no DF — {img}: TV Globo/Reproducéo

O Distrito Federal ndo tem, hoje, uma estimativa do nimero de pessoas trans que vivem na
capital federal. Neste ano, pela primeira vez, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica



(IBGE) comecou a estimar o tamanho dessa populagéo no pais, através de uma nova pesquisa
nacional de demografia e saude.

Os resultados, no entanto, sé serao divulgados no fim de 2024. Os dados devem ajudar na
elaboracao de politicas publicas.

"Em maio de 2023, a OMS [Organizacdo Mundial da Saude] tira a questao da transexualidade da
categoria de transtornos mentais, e passa a participar de um grupo chamado de condicao
relacionada a saude sexual”, explica a médica Elaine Bida.

O Ambulatério Trans, na Asa Sul, em Brasilia, € um ambulatério de diversidade de género para
pessoas com mais de 18 anos, de saude especializada de atencéo secundaria.

"Nds atuamos uma equipe multidisciplinar, temos desde a endocrinologia, a equipe de psicologia,
a psiquiatria, temos dermatologia, urologia, ginecologia, nutricdo e servi¢o social”, diz Sidneia
Vasconcelos Barbosa, coordenadora do Ambulatério Trans.

Minha jornada

"H& muitas referéncias de nés", diz jornalista trans

Relato da jornalista Zaia Angelo

Como mulher trans, enfrento diariamente grandes desafios pessoais e profissionais, ndo posso
romantizar a jornada das pessoas transsexuais no Brasil.

E sim uma jornada muito dificil, as pessoas sdo muito cruéis com a comunidade trans, a
transfobia ainda é evidente, € muito forte 0 nosso medo em andar na rua, conviver com as outras
pessoas. Mas eu, por exemplo, se nao tivesse me identificado como uma mulher trans, se nao
tivesse superado e passado por esse medo, sem duvidas hoje eu seria muito mais infeliz e ndo
estaria tracando todo o caminho que eu estou tracando hoje de conquistas.

Mas acredito na humanidade, tem esperanca sim, se a gente olhar ao redor, h4 muitas
referéncias de nés, de pessoas trans que estdo conquistando espaco e estdo ganhando cada vez
mais reconhecimento.

LEIA TAMBEM:

Leia mais noticias sobre a regido no aposta esportiva pix DF.

Veja também

Orcamento passa com fundo partidario de R$ 5 bi e recorde de emendas

Manchester City goleia o Fluminense e é campeado do Mundial de Clubes

Censo: pela 12 vez, Brasil se declara mais pardo do que branco

PIRAMIDE ETARIA: compare envelhecimento de cada cor ou raga

Ibovespa tem novo recorde e se aproxima dos 133 mil pontos

Pancadaria na Carreta Furacdo, Beyoncé em Salvador e mais VIDEOS

Como fica o tempo na véspera e no Natal? Veja previsao
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