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Por Eliane Santos, gshow — Rio de Janeiro
23/12/2023 05h00 Atualizado 23/12/2023
Luciana Gimenez: recuperada e plena para o Natal 2023 — {img}: Divulgação
Um ano que começou ruim, mas que está terminando em grande estilo. Esse é o balanço que
Luciana Gimenez, 54 anos, faz de 2023.
Às vésperas do Natal, ela repassa o ano que começou com um acidente grave, em uma estação
de esqui em Aspen, nos Estados Unidos, quando quebrou a perna em quatro lugares.
Após passar mais da metade de 2023, se recuperando, ela diz que foi um momento de aprender



a ter mais resiliência e paciência.
“Foi um ano de se aplicar a resiliência e a paciência. Meu acidente foi algo que me marcou muito.
Foi bem doloroso, mas me ensinou o poder do querer. Muitas vezes eu foquei em me recuperar
mais rápido do que em alguns processos, e consegui. Não desejo a ninguém tudo o que passei”,
disse ao gshow.
Longe da fase ruim, ela festeja o Natal e a proximidade com os filhos, que passam essa época do
ano com ela. Luciana é mãe de Lucas, de 24 anos, fruto do seu relacionamento com Mick Jagger,
e de Lorenzo Carvalho, de 12 anos, do seu casamento com o empresário Marcelo Carvalho.
Luciana com os filhos Lucas e Lorenzo — {img}: Divulgação
“Amo o Natal, toda aquela tradição de família reunida, e é a época que meus dois filhos estão
comigo, já que o Lucas mora fora. Minha mãe e irmão também vêm aqui para casa. Eu sempre
peço por saúde, ainda mais depois de um ano tão pesado”, celebra.
Entre os pedidos que vai fazer para o Papai Noel e na virada do ano, Luciana diz que só quer
saúde e vai levar saque esportiva bet solteirice para 2024.
“Não vou pedir amor. Amor não se programa, apenas aparece. Não adianta ficar procurando. Na
hora certa a pessoa vem. As pessoas associam muito estar feliz com estar com alguém.
Felicidade tem a ver com você se amar, mesmo estando só. Eu só peço para estar com saúde,
porque aí posso viver tudo de melhor que a vida tem para me oferecer”, diz.
Sensualidade é resistência
Ela também falou sobre uma faceta que chama atenção dos seguidores nas redes sociais: a da
sensualidade. Ela diz que é atacada por esse seu lado, mas pretende exercer suas vontades nas
suas redes, sem se render ao machismo ou ao etarismo.
“O brasileiro lida muito mal com a exposição do corpo. Sofro vários ataques, mas não vou deixar
de fazer o que gosto e sabe o motivo? A gente precisa aprender a cuidar da própria vida e parar
de apontar um ao outro. Se o outro está feliz, se sentindo bem, por que eu vou lá criticar? Para
nós mulheres, chego a dizer que é resistência, já que grande parte disso é reflexo do machismo.
Quem não quiser ver, que não me siga ou consuma meus conteúdos”, diz a apresentadora do
podcast Bagaceira Chique e do Superpop.
“Ano que vem, volto a me aventurar no cinema, uma paixão que entrou na minha vida e tão cedo
não vou deixar sair. Tenho amado atuar”, revela mais um pedido que já vai se realizar.
Luciana Gimenez: linda e sensual em todas as épocas — {img}: Divulgação
Humorista também mostrou na rede social saque esportiva bet reação logo após receber o
convite para fazer o dueto com o Rei: 'Tem dia que a vida é mágica como nos filmes'
Ex-brother fala sobre ganho de peso e comenta desafio de perder mais 15 kg até fevereiro
Vanessa Mesquita, vencedora do BBB 14, diz se sentir bem com os fios grisalhos: 'Se enjoar, eu
mudo'
Na novela das 9, Jurecê vai precisar abrir o jogo com a caçula dos La Selva
Finais épicos, reviravoltas chocantes... os seriados reservaram fortes emoções nas plataformas
de streaming; relembre
Celebridades nacionais e internacionais investem para comemorar as festas de fim de ano.
Bandido chegará de surpresa no apartamento do vilão, mas também terá uma revólver apontado
para ele
Na novela das 6, a jovem foi obrigada a morar com a mãe biológica
Apresentadora falou ao gshow sobre o Natal e disse que esta é saque esportiva bet época
preferida do ano: ‘Quando meus filhos estão comigo’.
Fenômeno movimentou as redes e gerou os melhores comentários  
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