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Resumo:
m esportiva bet : Bem-vindo a bags.wyqmg.com! Inscreva-se agora e ganhe um bônus de
boas-vindas! 
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Com um desfile na SPFW e outros eventos de moda no currrículo, Jessi Alves confessa que m
esportiva bet afinidade com o universo da beleza surgiu em meio à superação de ataques
sofridos após o BBB22. Em entrevista à Quem, a ex-BBB, que namora a produtora Sté Frick, fala
da resistência a inúmeras ofertas de procedimentos estéticos como reflexo de m esportiva bet
autoestima.
"Antes do programa, eu já não era ligada à moda e esse lugar estético. Talvez por achar que eu
não pertencia a ele, por não me achar tão bonita, ou que não tinha as melhores roupas. Depois
do programa, um dos primeiros ataques que eu sofri foi pela minha roupa, de dizerem que eu saí



do programa e continuava usando as mesmas roupas e não tinha mudado nada em relação a
isso. Foi um processo de muito apoio psicológico e de pessoas próximas a mim como base para
reforçar aquilo que eu acreditava como bonito", desabafou.
A baiana de 28 anos fala da importância de se sentir bem com o próprio corpo natural apesar da
pressão social constante. "É literalmente um ato de resistência, porque as pessoas esperam que
você vá seguir num caminho que colocam como padrão, bonito, que chama a atenção. Não ir
nesse lugar é uma forma de resistir e dizer: 'Não, gente. Me sinto bem com meu corpo e isso para
mim basta'. Sem ter que ceder a pressões estéticas para pertencer a esse lugar da moda, da
beleza, da sociedade opressora", refletiu.
Uma chuva de ofertas de procedimentos estéticos por conta da fama não convenceram Jessi a
mudar a aparência que aprendeu a admirar.
"Desde que eu saí do programa, eu recebi várias propostas para fazer lente de contato nos
dentes, lipo, harmonização facial e eu sempre recusei os procedimentos, porque, de fato, eu me
sinto bem como eu sou. Quero que as pessoas que me acompanham também se sintam bem
com o corpo que elas têm, com os corpos reais que elas ocupam", declarou.
"No final das contas, é sobre o que a gente tem que fazer para se sentir bem e não o que as
pessoas esperam para que isso aconteça. Sempre reforço que está tudo bem se seu corpo não é
aquilo que as pessoas esperam, se você pesa X, Y, Z, se você se sente bem é o que importa",
completou.
A bióloga pontua o fato de sugerirem cirurgias e outros serviços com a premissa de fazê-la se
sentir bem. "A abordagem mais surreal é quando falam que é pro meu bem, que é preventivo. Eu
sei se é bom para mim ou não, as pessoas querem dizer para eu fazer para me fazer bem, eu
que tenho que saber se aquilo vai fazer bem. Quando a pessoa chegar nesse lugar, eu já fico
com o pé lá atrás de não fazer mesmo", explicou.
Clique aqui para ter a Quem no seu WhatsApp!
Jessi ainda admite sentir o impacto de comentários que seguem acontecendo a respeito de seu
visual sem esquecer que o importante é o seu bem-estar. "Hoje, não vou dizer que está tudo
bem, porque sempre tem um comentário que me atravessa, que me coloca para baixo, que me
faz achar que tem alguma coisa que eu preciso melhor no meu corpo. Mas, na contramão disso,
eu penso que me sinto bem e o que importa é estar saudável", concluiu.
Logo pela manhã desta terça-feira (12), a atriz surpreendeu seus seguidores ao fazer um topless
Algumas semanas após o nascimento de Álvaro e Antônio, filhos de Bárbara Evans, a mãe da
modelo finalmente conheceu os netos
O empresário e apresentador, que está ativo na televisão desde 1962, nasceu no dia 12 de
dezembro de 1930
Casal estava passando por 'período de adaptação' com filhos adotivos em Manaus, no
Amazonas, desde novembro
Ex-BBB negou que tenha violentado a ex-mulher, com quem tem Jake, de 3 anos
Cantor sofreu um acidente numa rodovia em Minas Gerais, na segunda-feira (11)
Atriz ainda elogia o sucesso de Margot Robbie como a boneca mais famosa do mundo
Ator, de 63 anos de idade, alcançou a fama estrelando alguns clássicos do gênero
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