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Resumo:

a fun online casino : Seu destino de apostas esta aqui em bags.wygmg.com! Registre-se
hoje e receba um bénus emocionante!
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Leo Stronda falou ao Flow Podcast, na ultima semana, que ndo € mais5 o mesmo desde que se
converteu ao cristianismo e passou a frequentar uma igreja evangélica. O bodybuilder, de 31
anos5 de idade, contou que ndo tem mais vida sexual e que pretende parar de usar
anabolizantes.



Clique aqui para ter a5 Quem no seu WhatsApp!

"Vocé é de Deus? Estou tentando ser. Posso ser um bostinha ainda, mas abri mao de muita5
coisa. Abandonar o Bonde da Stronda foi uma das coisas mais dificeis que ja fiz na minha vida.
Abdicar de5 vida sexual foi assim... até hoje as vezes me atormenta. Minha batalha espiritual
mais real é essa. Estou aqui para5 provar que é possivel", disse ele, que namora a modelo Karla
Matsumoto.

O apresentador Igor 3K destacou a transformacéo de Leo,5 dizendo "Vocé € o Leo Stronda".
"Sim, mas ndo sou mais 0 mesmo. Hoje eu sou um homem diferente, uma5 pessoa diferente"”,
reforcou.

Além disso, ele contou que ndo é mais tao vaidoso desde que entrou para a igreja. "Meu limiar5
de futilidade desceu. Eu preciso mesmo ser o melhor? Maior? Mais forte? Essas futilidades que
tinha, hoje em dia perdi5 um pouco. Gosto de vangloriar um cara que é maior do que eu.
Antigamente, eu ficava 'se ele vai sair5 muito maior que eu na {img}, ndo vou nem postar'. Hoje
em dia eu posto, € maneiro para o cara,5 que merece, esta gigante e fez um trabalho incrivel",
comegou.

Leo ainda explicou como tem sido feito o processo para deixar5 os anabolizantes. "Estou no
processo de abandonar o uso de esteroides. Queria abandonar de vez, mas ndo posso. Estou
meio5 dependente. Estou com acompanhamento médico. Vou botar meu shape no maximo que
eu aguentar usando minimamente o esteroide, usando um5 décimo do que sempre usei", afirmou.
Ele também disse que ndo vé necessidade em seguir com as substancias: "Preciso mesmo me5
encher de esteroide? Nem sou um atleta de competicdo. Atletas usam. Se vocé quer competir e
ganhar dos caras, vai5 ficar para trds se ndo usar. Tudo € intengao".

ASSISTA AO VIDEO:

A atriz vivera uma paciente com cancer no filme '‘Cancer5 com ascendente em Virgem'
Influenciador ainda revelou que teve noite quente com o amado apos reconciliacao

Nesta terca-feira (5), a artista rebateu5 mais criticas que sofreu ao escolher ir para o evento
Ana denunciou o entdo marido, Alexandre Correa, por agredi-la ap6s umab briga no dia 11 de
novembro

Cantora agradeceu apoio que esta recebendo e afirmou que agora tera uma vida nova

Juntos desde5 2023, casal tem dois filhos; ela chegou a pedir o divércio ha alguns anos, mas
voltou atras

O casal de influenciadores5 estdo compartilhando com seguidores um pouco da obra de a fun
online casino nova casa

Igéo Cavalari, apresentador do 'PodPah’, se vingou do funkeiro5 ao insinuar que a ex dele estava
se relacionando com outras pessoas
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