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Resumo:

sac betfair : Inscreva-se em bags.wygmg.com e experimente a emocao das apostas online
com um bénus exclusivo!
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eivindicar um jogo de 100% até R1. Bet Way Cadigo de assinatura GOOLWAYy: Reivindicacao
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Url copied! Charles Gillespie founded Gambling Group Plc in 2006 and leads the Group as its
Chief2 Executive Officer. Charles has also served on the board of directors since the start.

sac betfair

Business operations are conducted from its headquarters in Stoke-on-Trent, alongside a2 satellite
office in Malta. It was founded by Denise Coates, who remains the majority shareholder and joint-
chief executive, alongside her2 brother John Coates.
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Por Bruna Yamaguti, g1 DF
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Suellen Martins, de 37 anos, teve duas filhas, Eva e Elis, hoje com 9 e 4 anos, respectivamente.
As duas nasceram prematuras.

Uma das meninas ficou 4 meses no hospital e a outra 6 meses, sendo a maior parte do tempo na
UTI. Durante a internacao, a familia passou a chamar a incubadora de "caixa magica". A historia
inspirou a criacdo de um gibi para falar sobre prematuridade.

Médica explica que todo parto com menos de 37 semanas € considerado prematuro. Ela lista
guais séo os cuidados que devem ser tomados com bebés prematuros durante e depois da alta
hospitalar.

Eva, hoje com 9 anos (a direita), e assim que nasceu, prematura, com 27 semanas (a esquerda)
— {img}: Arquivo pessoal

A vida de Suellen Martins, de 37 anos, moradora do Distrito Federal, mudou completamente em
2014. A época, mae de primeira viagem, ela deu a luz Eva, hoje com 9 anos.

Cligue aqui para seguir o novo canal do g1 DF no WhatsApp.

A bebé nasceu prematura, com 27 semanas, e precisou ficar internada durante trés meses na
Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Sem poder ter contato direto com a filha, Suellen observava a
neném de apenas 9509 pelo vidro da incubadora (veja {img} acima).

"Eu sentia um vazio enorme, ndo podia pega-la no colo, a gente sé tocava nos dedos dela. Ela s6
teve alta da UTI depois de 86 dias", lembra Suellen.

Quatro anos depois do nascimento de Eva, em 2023, uma surpresa: Suellen estava gravida de
outra menina e, apesar da felicidade, veio a apreenséo. Ela conta que tem o Utero em formato "de
coragao”, o que pode dificultar o crescimento fetal e, consequentemente, levar ao parto
prematuro.

Elis, hoje com 4 anos (veja {img} abaixo), nasceu com 31 semanas e ficou quatro meses
internada. Apesar de ter nascido "maior" que a irma Eva, Elis teve complica¢des na saude, com
convulsdes constantes.

Suellen diz que a familia chamava a incubadora de "caixa magica", e o termo acabou se
incorporando ao dia a dia das meninas.

"Até hoje a gente fala pra elas que elas ficaram na caixa mégica, que os meédicos faziam varias
magicas e elas iam engordando para poderem voltar pra casa", lembra Suellen.

Elis, com 4 anos (a direita), e assim que nasceu, prematura, com 31 semanas (a esquerda) —
{img}: Arquivo pessoal

A médica Gabriela Melara, pediatra neonatal da Maternidade Brasilia, onde nasceu Eva, explica
gue todo parto com menos de 37 semanas de idade gestacional é considerado prematuro. Ja o
prematuro extremo € o bebé que nasce com menos de 28 semanas, como o caso de Eva.

“O bebé prematuro tem mais riscos de sequelas. Quanto mais prematuro, maior este risco.
Recém-nascidos prematuros extremos exigem cuidados especiais de vigilancia oftalmolégica,
pulmonar, audiologica, neurolégica e metabdlica”, diz a médica.

Da vida real para os quadrinhos

Edicao especial de gibi da Turma da Monica sobre prematuridade — {img}: Divulgagao

Suellen, mée de Eva e Elis, atua na ONG Prematuridade, organizagao pela prevencéo do parto
prematuro e pela garantia dos direitos dos bebés. As irmas de Brasilia inspiraram a criacdo de um
gibi especial da Turma da Mbnica, em parecia com o Instituto Mauricio de Souza (veja {img}
acima).

Os guadrinhos contam a histéria do nascimento do pequeno Miguel, primo da Ménica, que
nasceu antes do previsto. De forma didatica e descontraida, o gibi explica o que é a
prematuridade.

Veja aqui o gibi

Gratidao

Suellen e seu marido, com suas duas filhas, Eva e Elis — {img}: Arquivo pessoal

Ao g1, Suellen conta que, para ela e o marido, as filhas sado dois milagres. Ela diz que, nos partos
das meninas, o maior aprendizado que teve é o de que deve se cuidar e estar bem, para que elas



também figuem bem.

"A gente tem que deixar no passado todo esse sofrimento e ressignificar. Mas, muitas vezes, ndo
tem como a gente olhar pra elas e ndo lembrar do que passamos, do que elas passaram, na
verdade. E € uma bencéo todos os dias, cada desenvolvimento é uma benc¢do. Ver elas no balé,
dancando, cantando e brincando juntas”, comemora Suellen.

Cuidados com bebés prematuros

A médica Gabriela Melara explica os cuidados que devem ser tomados com bebés prematuros:
Em geral, os bebés ficam em uma incubadora aquecida, na chamada UTI neonatal, até
adquirirem peso adequado e maturidade pulmonar, para uma respiracao espontanea ;Depois
disso, tem a fase de fonoterapia, quando o bebé inicia suc¢céo ao seio materno. Uma vez que tem
peso adequado e consegue mamar toda a dieta, o bebe recebe alta da UTI neonatal ;Em seguida,
o bebé vai para o alojamento conjunto, onde é avaliada a succ¢édo e o ganho de peso adequado,
juntamente com os pais. Uma vez estando aptos, os bebés podem ser liberados para casa, onde
seguem sendo acompanhados por um pediatra .

LEIA TAMBEM:
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